INSTITUT DE LA SAINTE UNION

Rue Montgomery, 71

7540 KAIN

Tél. : 069/89.03.89

KA' N Email :collectivite@sukain.be

MENU DE LA CANTINE DU MOIS DE MARS 2026
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JOUR DE LA
SEMAINE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine du 02
au 06 mars
2026

Soupe du jour
O
Boulette sauce tomate
frite
O
Dessert : biscuit

Soupe du jour
O
Blanquette de volaille
pommes de terre étuvées
O
Dessert : fruit

Soupe du jour
O
Pates sauce aux
4 fromages
O
Dessert : yaourt

Soupe du jour
@)

Poisson pané

o
Dessert : crépe

poélée de 1égumes et quinoa

Semaine du 09
au 13 mars
2026

Soupe du jour
O
Cheeseburger
salade
frite
O
Dessert : gaufre

Soupe du jour
O

Vol au vent végétarien
pommes Duchesse

O
Dessert : yaourt

Soupe du jour
O
Pates
sauce
bolognaise
O
Dessert : biscuit

Soupe du jour
O

Nugget de poisson

brocoli

(@]
Dessert : fruit

pommes de terre rosti

Semaine du 16
au 20 mars
2026

Soupe du jour
O
Filet de poulet croustillant
sauce ananas et curry
riz
O
Dessert : biscuit

Soupe du jour
O

Tartiflette

O
Dessert : fruit

Soupe du jour
o
Pain pitta,
viande gyros
coleslaw
O
Dessert : yaourt

Soupe du jour
O
Steak de quinoa
et
ses légumes
O
Dessert : biscuit

Semaine du 23
au 27 mars
2026

Soupe du jour
O
Cassoulet saucisse
de Francfort purée
haricots sauce tomate
(@]
Dessert : yaourt

Soupe du jour
o
Ro6ti de dinde
jus de viande
carotte sautée, boulghour
O
Dessert : biscuit

Soupe du jour
o
Pates
sauce
jambon-fromage
@)
Dessert : cake

Soupe du jour
O

Péche au thon

sauce mayonnaise
O

Dessert : fruit

pommes de terre froide

Semaine des 30
et 31 mars
2026

Soupe du jour
o
Chipolata de porc
compote d’abricots
wedges
O
Dessert : biscuit

Soupe du jour
(@]
Carbonnade
flamande
purée
O
Dessert : cake

Attention, nos menus peuvent contenir des allergénes.
Si votre enfant souffre d’allergies veuillez nous prévenir le responsable de la cuisine ¢
par téléphone, courrier ou email (voir en haut de la page)

Les menus peuvent changer en fonction des livraisons

Merci pour votre compréhension

LE MARDI ET SUR RESERVATION PANINI TARTIFLETTE
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