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INSTITUT DE LA SAINTE UNION 
Rue Montgomery, 71


7540 KAIN
Tél. : 069/89.03.89
Fax : 069/89.03.80


MENU DU MIDI DU MOIS DE DECEMBRE 2021


Email :collectivite@sukain.be

	JOUR DE LA SEMAINE
	Semaine du 01
au 03 décembre 2021

	Semaine du 06
au 10 décembre 2021
	Semaine du 13
au 17 décembre 2021
	Semaine du 20
au 24 décembre 2021

	LUNDI
	
	Potage aux navets
○
Saucisse 
ratatouille aux scaroles
○
Dessert : biscuit
	Potage aux céleri
○
Steak haché ardennais
 sauce crème aux petits pois et lardons
pommes de terre
○
Dessert : biscuit
	Potage aux oignons
○
Boudin blanc, compote pommes de terre
○
Dessert : biscuit

	MARDI
	
	Potage verdure
○
Américain
crudités
frites
○
Dessert : fruit
	Potage aux haricots
○
Fricassée de porc aux oignons et carottes
frites
○
Dessert : fruit
	Potage aux tomates
○
 Burger de bœuf
salade, tomate et sauce
frites
○
Dessert : fruit

	MERCREDI
	
	
	
	

	JEUDI
	Velouté  d’asperges 
○
Rôti de porc 
Potée aux chicons et lardons
○
Dessert : yaourt
	crème cerfeuil
○
Vol aux vents aux champignons, riz
○
Dessert : yaourt
	crème    de  persil
○
Boulettes sauce tomates , purée
○
Dessert : yaourt
	Potage de légumes
○
Raviolis
○
Dessert : biscuit

	VENDREDI
	Potage andalouse
○
Gratin de poisson 
et petits légumes , purée
○
Dessert : biscuit
	Potage aux carottes
○
Pâtes  bolognaise
fromage
○
Dessert : biscuit
	Potage aux lentilles
○
Pâtes  au jambon fromage
○
Dessert : biscuit
	


Attention, nos menus peuvent contenir des allergènes

Si votre enfant souffre d’allergies, veuillez prévenir le chef de cuisine et la personne qui sert les repas

