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[image: wps579A]INSTITUT DE LA SAINTE UNION 
Rue Montgomery, 71		
7540 KAIN
Tél. : 069/89.03.89
Fax : 069/89.03.80							MENU DU MOIS DE MAI 2018			
 Email :collectivite@sukain.be
 
	JOUR DE LA SEMAINE
	Semaine du 30 avril
 au 4 mai 2018
	Semaine du 7 
au 11 mai 2018
	Semaine du 14
au 18 mai  2018
	Semaine du 21
au 25 mai 2018
	Semaine du 28 mai 
au 1 juin 2018

	
LUNDI
	Potage aux lentilles
○
Saucisses
petits pois et carottes
pdt
○
Dessert : biscuit
	Potage au cerfeuil
○
Cordon bleu  
compote
purée
○
Dessert : biscuit
	Potage aux asperges
○
Oiseaux sans tête
carottes sautées
pdt persillées
	○	
Dessert : biscuit
	

CONGE
	Potage aux céleris
○
Vol au vent
riz
○
Dessert : biscuit

	
MARDI
	

CONGE

	Potage andalou
○
Escalope de volaille
sauce miel moutarde
salade  frites
○
Dessert : fruit
	Potage au cerfeuil
○
Boulettes sauce tomates
frites
	○	
Dessert : fruit
	Crème de légumes
○
Américain 
salade
frites
○
Dessert : fruit
	Potage brocolis
○
Jambon aux asperges
frites
○
Dessert : fruit

	
MERCREDI
	
	

	


	
	

	
JEUDI
	Potage chou-fleur
○
Roti de porc
salsifis à la crème
pdt
○
Dessert : yaourt
	Potage poireaux
○
Fricassée de  porc aux carottes
pommes de terre rissolées
○
Dessert : yaourt
	Potage aux navets
○
Gyros de porc 
riz
○
Dessert : yaourt
	Potage au cerfeuil
○
Couscous 
poulet 
bouillon aux légumes
○
Dessert :  yaourt
	Potage Parmentier
○
Escalope de porc panée
sauce aux mandarins
pdt
○
Dessert : yaourt

	
VENDREDI
	Velouté de la mer aux tomates
○
Poisson pané, sauce tartare
salade de tomate et purée
○
Dessert : biscuit
	Potage aux pois
○
Pâtes jambon fromage 
○
Dessert : glace
	Potage aux tomates
○
Omelette sauce champignons
purée
○
Dessert : crêpe
	Potage aux légumes
○
Salade de riz, thon, pêches 
et sauce cocktail
○
Dessert : glace
	Potage aux haricots 
○
 Pate à la carbonnara 
○
Dessert : biscuit
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 Attention, nos menus peuvent contenir des allergènes. Si votre enfant souffre d’allergies veuillez nous prévenir le responsable de la cuisine par téléphone, courrier ou email 
(voir en haut de la page)        
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