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INSTITUT DE LA SAINTE UNION 
Rue Montgomery, 71


7540 KAIN
Tél. : 069/89.03.89

Fax : 069/89.03.80


MENU DU MIDI DU MOIS DE OCTOBRE 2017
 Email :collectivite@sukain.be
	JOUR DE LA SEMAINE
	Semaine du 2

au 06 octobre 2017
	Semaine du 09

au 13 octobre 2017
	Semaine du 16

au 20 octobre 2017
	Semaine du 23

au 27 octobre 2017
	Semaine du 30

Au31 octobre 2017

	LUNDI
	Potage aux poireaux

○

Cordon bleu , compote 

puree

○
Dessert :biscuit 
	Potage aux champignons

○
Saucisse 

Choux rouge

Pdt nature

○
Dessert : biscuit
	Potage aux légumes vert
○
Escalope de poulet panée 

Fricassée de choux 

purée

○
Dessert : biscuit
	Potage aux tomates 

○
Boudin blanc 

Compote 

pdt

○
Dessert : biscuit
	Potage aux légumes vert
○
Steak suisse
Carottes  braisée

purée

○
Dessert : biscuit

	MARDI
	Potage au cerfeuil

○

Vol au vent

frites
○
Dessert : fruit
	Potage aux brocolis

○
Pêche au thon

frites
○
Dessert : fruit
	Crème de potiron

○

Rôti orloff 

Sauce Champignons

frites
○
Dessert : fruit
	Crème d’asperge

○

Americain 

Frites

salade
○
Dessert : fruit
	Crème de potiron

○

Roti ardennais

Tomates cuites

frites
○
Dessert : fruit

	MERCREDI
	
	
	
	
	

	JEUDI
	Potage tomates boulettes

○
Steak hache de boeuf

Haricot vert et pdt persilllée

○
Dessert : crème dessert
	Crème de poireaux

○
Fricassée de volaille aux ananas 
○
Dessert : crème dessert
	Potage andalou 

○
Pain de viande

Ratatouille niçoise

riz

○
Dessert :crème dessert
	Potage aux poireaux

○

Boulette sauce tomate

pdt

○
Dessert : crème dessert
	

	VENDREDI
	Potage au potiron

○
lasagne

○
Dessert :biscuit
	Potage aux carottes

○
Omelette au jambon

purée

○
Dessert : gaufre
	Potage aux  épinards

○
Pâtes 

Bolognaise 

Fromage rapé

○
Dessert : chocolat
	Potage au cerfeuil

○

Nuggets de poisson 

Brocolis à la crème

Pdt persillée
○
Dessert : donuts
	



















