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INSTITUT DE LA SAINTE UNION 
Rue Montgomery, 71


7540 KAIN
Tél. : 069/89.03.89

Fax : 069/89.03.80


MENU DU MOIS DE Novembre 2018
 Email :collectivite@sukain.be
	JOUR DE LA SEMAINE
	Semaine du 05
au 9 Novembre 2018
	Semaine du 12
au 16 Novembre 2018
	Semaine du 19
au 23 Novembre 2018
	Semaine du 26
au 30 Novembre 2018

	LUNDI
	Potage aux poireaux

○

Saucisse, sauce poivre
Purée 

Haricot vert
○
Dessert :biscuit 
	Potage aux champignons

○
Blanc de poulet
Choux fleur à la crème

pdt

○
Dessert : biscuit
	Potage aux légumes vert
○
Oiseau sans tête
Choux rouge

purée

○
Dessert : biscuit
	Potage aux tomates 

○
Boudin blanc 

Compote d’abricots
pdt

○
Dessert : biscuit

	MARDI
	Potage au cerfeuil

○

Vol au vent 
frites
○
Dessert : fruit
	Potage aux brocolis

○
Steak hache de bœuf
Haricots sauce tomate

frites
○
Dessert : fruit
	Crème de potiron

○

Jambon sauce miel moutarde

Carottes au thym

frites
○
Dessert : fruit
	Crème d’asperge

○

Gratin de poireaux et jambon
frites
○
Dessert : fruit

	MERCREDI
	
	
	
	

	JEUDI
	Potage tomates boulettes

○
Gyros de bœuf 
riz

○
Dessert : crème dessert
	Potage au chicons
○
Roti de porc
Potée endive et lardons
○
Dessert : crème dessert
	Potage andalou 

○
Fricassée de volaille a l’ananas et curry doux
purée

○
Dessert :crème dessert
	Potage aux poireaux

○

Boulet à la liégoise 
pdt

○
Dessert : crème dessert

	VENDREDI
	Potage au cerfeuil

○

Pâtes à la bolognaise 

Fromage rapé
○
Dessert : crêpes au sucre
	Potage aux carottes

○
omelette jambon fromage
○
Dessert : gaufre
	Crème de volaille
○
Poisson pané , bearnaise 
broccolis

purée
○
Dessert : chocolat
	Crème de volaille

○
Pates a la carbonara 

Fromage rapé

○
Dessert : donuts




















